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Versete calauzitoare: Romani 12.2; 1. Corinteni 10.31

Vegetarianismul este popular in multe tari ale lumii de astazi. Ziua de 1 octombrie a fost
declarata ,Ziua mondiald a vegetarienilor”. Intre timp, restaurantele si magazinele alimentare
oferd meniuri fara carne, de exemplu un ,burger vegan”. Vegetarienii moderati nu consuma
carne rosie, dar mananca peste si fructe de mare (pescetari) sau oua si produse lactate (ovo-
lacto-vegetarieni). O form& mai strictd este ,veganismul”. Veganii consecventi mananca
numai produse de origine vegetala si evitd produsele de origine animald, cum ar fi produsele
de curatare sau imbracamintea.

Unele persoane urmeaza o dieta vegetariana partiala ca asa-numiti flexitari, ceea ce
inseamna ca mananca in principal alimente pe baza de plante, dar ocazional sau in cantitati
mici consuma carne, produse lactate, oua, carne de pasare si pe§te.1

Vegetarianismul este strans asociat cu unele religii care isi au originea in India antica
(hinduismul, budismul, jainismul) si care pledeaza pentru ahimsa (non-violenta):

* Jainismul, de exemplu, detesta orice fel de violentd si recomanda un vegetarianism
strict.

* Dintre confesiunile protestante, adventistii de ziua a saptea sustin vegetarianismul;
totusi, acesta nu se bazeaza pe Sfanta Scripturd, ci pe invataturile fondatoarei lor Ellen
G. White (1827-1915).

e Satanismul este, de asemenea, foarte simpatizant cu veganismul.

* Adeptii Wicca, care traiesc ca vegetarieni, sustin ca dietele vegetariene sunt o extensie
naturala a regulii Wicca de a nu face rau nimanui.

* Multi ,new age” considera ca vegetarianismul este un aspect important al unei vieti in
armonie cu natura. Hranirea vegetariana este adesea pusa in legatura cu preocuparile
ecologice si cu bunastarea si drepturile animalelor.

Dar ce pozitie ar trebui s& adopte un crestin?

In primul rand, ar trebui sa facem distinctia intre doua grupuri de vegetarieni: unii urmeaza o
dietd vegetariana din cauza unor intolerante sau alergii alimentare sau din alte motive de
sanatate; altii se abtin de la carne si alte produse de origine animalé din motive filozofice,
morale sau religioase.

In afar& de o dietd prescrisd de medic, crestinii ar trebui s& se ghideze dupa Sféanta Scriptura.
Ar trebui sa fim atenti sa nu ne lasam ghidati

* de tendinte care reflecta pur si simplu mentalitatea societatii;

e urmand diete doar pentru ca sunt ,la moda” in acest moment;

» urmand sfaturile influentelor din social media, care sustin anumite schimbari in stilul de
viata. Se poate ca aceste schimbari sé fie legate de opinii etice sau morale, care nu sunt

in concordanta cu Cuvantul lui Dumnezeu.

Valorile si deciziile noastre ar trebui sa se orienteze dupa Cuvantul lui Dumnezeu si sa se lase
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calauzite de El. Doua versete importante din Biblie ne ofera principii generale cu privire la
problema alimentatiei: Romani 12.2 si 1. Corinteni 10.31. Pastrarea lor in minte ne va ajuta sa
intelegem ,imaginea de ansamblu”:

Romani 12.2: Nu va conformati veacului acestuia, ci fiti transformati, prin innoirea mintii
voastre, ca sa deosebiti care este voia lui Dumnezeu, cea buna si placuta si desavarsita.

1. Corinteni 10.31: Deci, fie ca mancati, fie ca beti, fie orice faceti, faceti toate pentru
gloria lui Dumnezeu.

in primul rand, sub inspiratia lui Dumnezeu, apostolul Pavel ne invata: crestinii nu trebuie si
se conformeze lumii, pentru a putea cunoaste voia bund si placutd si desavarsita a lui
Dumnezeu - prin experientd. Daca urmam gandurile, valorile, moda si tendintele lumii,
contrazicem voia buna a lui Dumnezeu si ne indepartdm de voia Sa. Prin urmare, ar trebui sa
ne ghidam dupa Sfanta Scriptura in fiecare domeniu al vietii. Ar trebui sa ne lasam ghidati de
Biblie, nu de societate, de opinia publica sau de tendinte populare.

in al doilea rand, Pavel stabileste urmétorul principiu: Trebuie sa facem totul pentru gloria lui
Dumnezeu, adica sa-L glorificam pe Dumnezeu si sa-1 placem in toate. Acest lucru include
lucrurile zilnice, cum ar fi mancatul si bautul, si se extinde la fiecare domeniu al vietii - , orice
faceti”. Astazi, chiar si unii crestini spun: ,Este viata mea, fac ce vreau”, si totusi ei fac ceea
ce vrea lumea. Viata noastra nu ne apartine, pentru ca am fost ,cumparati cu un pret”: ,cu
séangele pretios al lui Hristos” (1. Corinteni 6.19,20; 1. Petru 1.19). Un crestin adevérat a
renuntat la dreptul sau de a-si trai viata dupa bunul plac, in momentul in care I-a acceptat pe
Domnul Isus Hristos ca Méntuitor al sdu. Sub cruce am renuntat la dreptul nostru de a tréi
pentru noi ingine. Potrivit cu Galateni 1.4, Domnul Isus Hristos ,S-a dat pe Sine Insusi pentru
pacatele noastre, ca sa ne scoata din veacul rau de acum, dupa voia Dumnezeului si Tatalui
nostru”. Dumnezeu vrea ca noi sa traim pentru El acum (Romani 6.11,13; 7.4), nu pentru
carne (trup) (Romani 8.12). Dragostea lui Hristos este cea care ne constrange sa facem acest
lucru (2. Corinteni 5.14), nu Legea, si cu atat mai putin iubirea de sine sau dragostea pentru
lume. Domnul nostru a murit pentru toti, ,pentru ca cei care traiesc sa nu mai traiasca pentru
ei Tnsisi, ci pentru Cel care pentru ei a murit si a inviat” (2. Corinteni 5.15). Din nefericire,
aceste adevaruri importante nu sunt invatate printre multi crestini din ziua de azi. Principiile
citate din pasajele din Scripturd (Romani 12.2; 1. Corinteni 10.31) influenteaza fiecare
domeniu al vietii unui crestin si sunt valabile si pentru regimul alimentar.

Alimentatia in Vechiul Testament
Unii crestini citeaza Geneza 2.9 si 16 ca baza pentru un stil de viata vegetarian:
* Geneza 2.9,16: Si, din paAmant, Domnul Dumnezeu a facut s& creasca tot felul de pomi
placuti la vedere si buni de mancat ... Si Domnul Dumnezeu a poruncit omului, zicand:

,Din orice pom din gradina poti sa mananci in voie.”

In marea Sa bunatate si intelepciune, Dumnezeu i-a oferit omului la inceput tot ce avea
nevoie, iar in aceasta hrana nu era carne.
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Acest lucru este adevarat si minunat. Si totusi, ar trebui s& ne mai gandim putin la acest
subiect. Cu siguranta ca suntem cu totii de acord ca nu trdim in Gradina Eden si nici nu ne
putem ntoarce cumva in ea. Inocenta a fost pierdutd si s-au intamplat multe de atunci. in alte
pasaje din Scripturd, care nu au legatura cu Edenul, Dumnezeu ne vorbeste clar despre hrana
noastra. Este important sa luam in considerare tot ceea ce Dumnezeu are de spus despre un
anumit subiect, astfel incat sa intelegem si sa facem voia Lui.

In primul rand, ideea pagana de non-violenti fatd de animale nu este invatata in Scriptura.
Proverbele 12.10 ii instruieste pe proprietarii de animale sa fie atenti cu animalele lor. Insa
cand Domnul Dumnezeu a facut haine de piele pentru a-i acoperi pe Adam si Eva (Geneza
3.21), aceasta a Insemnat moartea unui animal. Sacrificile de animale au fost practicate in
prima carte a lui Moise (Geneza) si sunt invatate in mod clar in Sfanta Scripturd [pentru
perioada Vechiului Testament].

Dupa potop, Dumnezeu a invatat in mod explicit ca, de atunci incolo, animalele puteau fi
méncate. In Geneza 9.3 gasim instructiunile lui Dumnezeu pentru Noe, familia sa si urmasii
lor:

» Geneza 9.3: Tot ce se misca si trdieste va va fi de mancare: vi le-am dat pe toate ca Si
iarba verde.

Interzis era consumul de sange (Geneza 9.4), nu de carne.

In afard de aceasta, citim cd Domnul a mancat carne si produse de origine animala atunci
cand l|-a vizitat pe Avraam:

* Geneza 18.6-8: Si Avraam s-a dus repede in cort la Sara si i-a zis: ,la repede trei
masuri de floare de faina, framanta si fa turte®. Si Avraam a alergat la cireadd si a luat un
vitel tdnar si bun si I-a dat slujitorului, si el s-a grébit sa-I pregateasca. Si a luatunt si
lapte si vitelul pe care-| pregétise si le-a pus inaintea lor. Si el statea langa ei sub copac
si ei mancau. (subliniere adaugata)

Acesta ar fi fost cu siguranta momentul potrivit pentru a-i tine o prelegere lui Avraam despre
avantajele vegetarianismului, dar Domnul nu a facut asa ceva. ,Ei mancau.”

in cea de-a doua carte a lui Moise (Exodul), ii vedem pe israeliti sacrificand, prajind si
mancand mielul de Paste, la porunca divina (Exodul 12), in ajunul iesirii lor. Exodul 16.13;
Numeri 11.31 si Psalmul 105.40 relateaza cum Dumnezeu a ingrijit de poporul Sau in pustie,
dandu-le prepelite.

A treia carte a lui Moise (Leviticul) contine poruncile detaliate si fara echivoc ale lui Dumnezeu
cu privire la sacrificiile de animale. Boii, oile, caprele si pasarile trebuiau sa fie sacrificate
Domnului. Unele animale erau jertfe de ardere-de-tot, inchinate in intregime lui Dumnezeu si
mistuite in intregime pe altar (Leviticul 1). Alte animale erau jertfe de pace sau jertfe pentru
pacat si faradelege (Leviticul 4-7). Preotii si poporul participau la aceste jertfe mancand
anumite parti din carnea pe care Dumnezeu le-o destinase. Daca citim cu atentie aceste
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capitole, constatam ca ar fi fost imposibil ca preotii sfinti ai lui Dumnezeu sa fie vegetarieni,
deoarece trebuiau sd manance carne din multe dintre darurile de jertfi. in Leviticul 11,
Dumnezeu a dat poporului, prin Moise, ,regulile Sale de alimentatie” cu privire la ceea ce ei
aveau voie sa manance si ceea ce le era interzis. Vegetarianismul nu era predat ca invatatura.
De exemplu, in Leviticul 11 se spune:

* Leviticul 11.2: Acestea sunt vietuitoarele pe care le veti manca dintre toate animalele
care sunt pe pamant.

Ei aveau voie sd mdnance si pasari, peste si chiar unele insecte. In Numeri 18:17,18,
Dumnezeu a poruncit ca primul nascut al boului, al oilor si al caprelor sa fie jertfit si mancat
inaintea Domnului. In Deuteronomul 12 citim ca israelitii aveau voie séa sacrifice si sd manance
animale:

* Deuteronomul 12.15,20-22,27: poti sa injunghii si s& mananci carne dupa toata pofta
sufletului tau ... s& injunghii din boii tai si din oile tale ... caprioara si cerbul ... iar carnea s-
0 mananci.

Ei nu aveau voie s& manance sangele, ci doar carnea. in Deuteronomul 14, regulile alimentare
din Leviticul 11 erau adresate din nou noii generatii de israeliti, care urmau sa treaca lordanul
Si sa ia in posesiune tara. Dumnezeu nu le-a spus sa se intoarca la veganismul din Eden
odatd ajunsi in Tara Fagaduintei. Din Sfanta Scripturd putem deduce: israelitii nu au fost
niciodata vegetarieni si in niciun moment Dumnezeu nu le-a poruncit sau nu i-a invatat o astfel
de practica alimentara.

In prezent, unii persistd s& sustind cu invergunare ca consumul de carne poate avea efecte
daunatoare asupra mediului sau sanatatii. Dar, facand acest lucru, ei pun la indoiala
intelepciunea si bunatatea Domnului, caci Dumnezeu a fost Cel care a spus ca omul are voie
sd& manance carne. Ar putea El sa se insele? Desigur, acest lucru este imposibil. Hranirea
vegetariand nu este nici cheia, nici secretul universal al sanatatii. Sa ne amintim c&, incepand
cu Geneza 9.3, atat animalele, cat si plantele au fost in meniul omului. Restrictiile din Leviticul
11 si Deuteronomul 14 se aplicau doar poporului Israel sub Legea mozaica.

Alimentatia in Noul Testament

In Noul Testament gasim schimbdri importante in ceea ce priveste alimentatia si mai ales in
ceea ce priveste carnea. Aceste schimbari au fost introduse mai intai de Domnul Isus Insusi si
apoi comunicate in mod clar adunarilor ca invatatura apostolica de catre apostolii Sai. Sa
citim cu atentie ce a invatat Hristos in public la lerusalim:

e Marcu 7.14-16: Si, chemand din nou la Sine multimea, le-a spus: ,Ascultati-Ma toti si
intelegeti. Nu este nimic din afara omului care, intrdnd in el, sa-l poata intina; ci acelea
care ies din el sunt cele care-l intineaza pe om. Daca are cineva urechi de auzit, sa
auda“.

Acesta a fost raspunsul Domnului la criticile aduse ucenicilor Sai, care mancasera cu mainile
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nespalate. Pana in ziua de azi, iudeii pun un mare accent pe spdlarea corecta si frecventa
(Marcu 7.3,4,8), atat pentru a fi curati din punct de vedere ceremonial, cat si pentru igiena
corporala. Dar Hristos i-a invatat ca intinarea vine din interior - din inima, nu din exterior. Daca
citim mai departe in Marcu 7, constatam ca Domnul extinde contextul pentru a include si
mancarea:

* Marcu 7.18,19: ,Si voi sunteti fara pricepere? Nu intelegeti ca orice intré din afara in om
nu-l poate intina, pentru ca nu intra in inima lui, ci in pantece si iese in hazna?“ Aceasta
a zis, facand curata orice hrana.

William MacDonald (1917-2007) comenteaza: ,Intr-un anumit sens, aceastd afirmatie a
prefigurat sfarsitul epocii Legii.”® Nu mai exista liste de alimente, care nu trebuie consumate.
,Poruncile alimentare” au fost abolite. Domnul nu a dat ca invatatura sau introdus
vegetarianismul in acea perioada, ci i-a invatat pe oamenii s stie ca toate alimentele pot fi
consumate. In timpul slujirii Sale pe pamant, El Si ucenicii Sai au mancat carne, inclusiv miel
de Paste, precum si peste (Luca 24.42,43; loan 21.9-13). Céand i-a trimis pe cei saptezeci sa
vesteasca Imparatia lui Dumnezeu, i-a instruit:

 Luca 10.7: Sa mancati si s beti ce vi se va da.

Apostolul Petru, un iudeu credincios, primeste o lectie importanta printr-o viziune cereasca in
Faptele apostolilor 10. | se aratd animale considerate necurate conform Legii (Leviticul 11;
Deuteronomul 14) si i se porunceste sa le sacrifice si sa le manance:

 Faptele apostolilor 10.11-15: Si a vazut cerul deschis si un vas coborénd ca o panza
mare, legata in patru colturi si care se lasa pe pamant, in care erau tot felul de patrupede
Si reptile ale pamantului si pasari ale cerului. Si a venit un glas cétre el: ,Ridica-te, Petru,
injunghie si mananca!” Si Petru a spus: ,Nicidecum, Doamne, pentru ca niciodata n-am
mancat ceva intinat sau necurat”. Si din nou a venit un glas, a doua oara, catre el: ,Ce a
curatit Dumnezeu, fu sa nu numesti intinat”.

Principiul invatat aici este urmatorul: ceea ce Dumnezeu a curatat, noi nu trebuie sa-|
consideram necurat si sa-l respingem. Acest principiu este ilustrat cu ajutorul animalelor -
hrana - si apoi Dumnezeu face o aplicatie Si i spune lui Petru s& mearga la o adunare formata
din pagani si sa predice acolo. Petru invata lectia si se duce si ii predica lui Corneliu, familiei Si
prietenilor sai: ,Voi stiti ca nu este permis unui iudeu sa se uneasca sau sa vina la unul de
neam strain; dar mie Dumnezeu mi-a aratat sa nu numesc pe nici un om intinat sau necurat”
(Faptele apostolilor 10.28). Argumentarea merge de la cele mai mici la cele mai mari: de la
faptul ca mancarea - in special carnea - nu mai este necurata, la faptul ca pagéanii nu mai sunt
necurati; si ambele sunt adevarate. Prin cuvantul lui Hristos, toate mancarurile au devenit
curate. Lui Petru i s-a reamintit si a fost invatat ca ,Dumnezeu nu este partinitor” (Faptele
apostolilor 10.34).

In 1. Corinteni 10.25-27, credinciosii sunt invatati ca pot cumpara tot ce se oferé in piata si pot
manca tot ce li se pune in fata ,fara sa se cerceteze ceva din cauza constiintei”. Asadar, nu
era interzis sa mananci carne.
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Mai tarziu, apostolul Pavel ne-a invatat cat de important este ca noi, crestinii, sa nu
restringem hranirea [la anumite alimente] si ne-a avertizat ca, la sfarsitul vremurilor, unii
oameni vor invata rataciri, precum vegetarianismul:

e 1. Timotei 4.1-5: Dar Duhul spune lamurit ca, in timpurile din urma, unii se vor departa
de credinta, ludnd aminte la duhuri améagitoare si la invataturi ale demonilor, spunand
minciuni in fatarnicie, insemnati cu fierul rosu in propria constiinta, oprind casatoria,
poruncind abtinerea de la mancaruri, pe care Dumnezeu le-a creat spre a fi primite cu
multumire de cei credinciosi si care cunosc adevarul. Pentru ca orice creatura a lui
Dumnezeu este bund si nimic nu este de aruncat, fiind primit cu multumire, pentru ca
este sfintit prin Cuvantul lui Dumnezeu si prin rugaciune.

Aici avem in mod explicit cuvintele Duhului Sfant. In primul rand, El avertizeaza cu privire la
vremurile din urma. Aceste vremuri nu mai sunt in viitor, ci le traim deja. Marea apostazie de la
credintd ne inconjoard din toate partile. Credinta, care a fost datd sfintilor odata pentru
totdeauna (luda 3), nu inseamna nimic pentru multi oameni. Conducétorii spirituali Si ,maestrii
aparuti” insala oamenii prin voci si viziuni si ii invata doctrine diavolesti. Religiozitatea lor
,crestind” nu este altceva decét ipocrizie si invata minciuni precum falsii profeti din vremea lui
leremia (leremia 23). Ei mint fara sa clipeasca, sustinand ca invataturile lor sunt adevarul,
pentru ca sunt ,insemnati cu fierul rosu in propria constiinta”. Aceasta expresie este o
traducere a cuvantului grecesc kauteriazo, care inseamna literalmente ,cauterizat” - ceva
facut cu un obiect incalzit care face ca nervii s& moara si, in consecintd, nu se mai simte nimic
(Efeseni 4.19).

Ei interzic casatoria (Efeseni 4.3), considerand-o probabil o institutie depasita, dar invata ca
celibatul este calea de urmat. Astfel, romano-catolicismul are preotii celibatari, iar calugaritelor
li se spune ca ar fi casatorite doar cu Hristos.

Dar invatatura lor falsa se extinde si la alimentatie. Ei poruncesc abstinenta de la anumite
alimente, iar acest lucru include cu sigurantd un stil de viatd vegetarian. Catolicilor le era
interzis sa manance carne in zilele de vineri si in timpul Postului Mare (cu exceptia cazului in
care familia era suficient de bogaté pentru a obtine o derogare, o scutire de exceptie, de la
episcop). In Anglia, William Cowherd (1763-1816) a fondat, in 1809, Bible Christian Church, o
sectd vegetariana crestind. Cei care doreau sa se alature trebuiau sa semneze un angajament
de a tréi in mod vegetarian si de a se abtine de la alcool. Cowherd a fost unul dintre pionierii
filozofici ai Vegetarian Society, fondata in Anglia in 1847. in Statele Unite, Ellen G. White a
fondat secta adventista si a invatat ca consumul de carne starneste pasiuni si nu trebuie
consumata. De exemplu, ea scrie:
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White a incercat si se intoarcd la felul de alimentare din Gradina Eden. insd aceasta
alimentatie nu mai este valabila in timpurile actuale, asa cum am aratat deja. Ea a fost
abrogata de porunca lui Dumnezeu data lui Noe, de poruncile Legii mozaice, de Cuvantul lui
Hristos si de invatatura apostolilor. Dupa regulile lui White, patriarhii, profetii si preotii, Domnul
nostru si apostolii S&i sunt cu totii in ratacire! Apostolul Pavel o contrazice si ne invata ca nicio
mancare nu este de aruncat, nici macar carnea. Sa observam cum motiveaza el acest lucru,
inspirat de Duhul lui Dumnezeu:

1. In primul rand, Pavel spune c& aceste alimente sunt mancaruri ,pe care Dumnezeu le-a
creat spre a fi primite cu muliumire de cei credinciosi si care cunosc adevarul” (1.
Timotei 4.3) - nu ,pentru aruncat”, ci ,pentru primire”, nu cu teama sau cu constiinta
incarcata, ci ,cu multumire”. Cine cunoaste adevarul si crede stie: Domnul nostru a
declarat ca toate alimentele sunt curate (Marcu 7.19). Adevarul lui Dumnezeu nu ne cere
Si nu ne permite sa respingem anumite alimente din motive spirituale.

2. In al doilea rand, Pavel explica de ce: ,Caci” adicd ,pentru c&”: ,Pentru c& orice creaturd
a lui Dumnezeu este buna” (1. Timotei 4.4a). In Geneza 1, cuvantul ,,bun” este mentionat
de sase ori (Geneza 1.10,12,18,21,25,31). Niciun aliment nu este in mod inerent necurat
sau rau.

3. In al treilea rand, se spune: ,Nimic nu este de aruncat, daci este luat cu multumire” (1.
Timotei 4.4b). Pavel repeta cuvantul ,multumire” din versetul 3 pentru a sublinia o
atitudine recunoscatoare. ,Nimic” - acesta este un termen absolut si include carnea. Nu
trebuie sa respingem méancarea din motive spirituale. Cei care sufera de intoleranta la un
anumit aliment sau au alergie alimentard, sau care au restrictii de sanatate din alte
motive, ar trebui, desigur, sa respecte dieta prescrisa. ,Din cauza constiintei” (1.
Corinteni 10.25,27) - acest lucru indica motive spirituale, nu motive de sanatate.

4.1n al patrulea rand, Pavel d& urmétorul motiv: ,Pentru ca este sfintitd prin Cuvantul lui
Dumnezeu si prin rugaciune” (1. Timotei 4.5). Nu este vorba de faptul ca carnea ar fi
~permisa” doar pentru ca ,nu este rea”. Scriptura spune ca noi nu trebuie sa respingem
carnea, ci sa o primim cu recunostintd, pentru ca ea este chiar ,sfintitd”! Cuvantul lui
Dumnezeu o sfinteste, asa cum am vazut in Marcu 7.19 si in alte versete. Ceea ce
Dumnezeu a sfintit nu trebuie s numim necurat sau nesanétos. Carnea se sfinteste si
prin rugaciune. Cand mancam ca si crestini, incepem cu o rugaciune de multumire cétre
Dumnezeu. Tot ceea ce a creat El este bun. Asa ca ii multumim si mancam.

Henry Allan Ironside (1876-1951) a povestit ca odata a méancat intr-un restaurant si, in timp ce
i se servea mancarea, si-a plecat capul si a multumit. Un alt client din apropiere i-a observat
capul plecat si I-a intrebat daca se simte bine. Ironside a raspuns afirmativ la intrebare si a
spus ca pur si simplu i-a multumit Domnului inainte de a ménca. ,Nu-mi pasa”, a comentat
barbatul. ,Mi-e foame, mi se aduce mancarea, incep sa mananc si o savurez!” - ,Da”, a
raspuns Ironside, ,si cainele meu face la fel”.

Credinciosii nu ar trebui sa aiba nicio mustrare de constiintd cand mananca. Gusturile

Pagina 8 din 9 soundwords.de/ro/a16463.html


https://www.soundwords.de/ro/a16463.html

Ar trebui crestinii sa fie vegetarieni? Carl Knott
Romani 12.2; 1 Corinteni 10.31

personale variaza, desigur. Cu totii avem gusturi si antipatii, alimente preferate si alimente pe
care poate nu le alegem pentru noi insine, iar aceste preferinte nu sunt corecte sau gresite.
Uneori este vorba de cat de infometati suntem in acel moment. Proverbele 27.7 spune:
~oufletul satul calca in picioare fagurele de miere, dar pentru sufletul fliméand orice lucru amar
este dulce”. TIn ceea ce priveste preferintele, in Deuteronomul 14.26 se spune: ,tot ce-ii
doreste sufletul”; adica, putem decide personal ce ne place sa mancam. Cu toate acestea, nu
exista niciun motiv biblic pentru a renunta la carne si a deveni vegetarian.

,Méncati tot ce va este pus inainte” (1. Corinteni 10.27). Acesta este un bun sfat biblic pentru
tineri si batrani. Prin urmare, nu ar fi potrivit daca batranii adunarii si alti slujitori ai Domnului ar
alege un stil de viata vegetarian. Vietile lor ar trebui sa fie un exemplu pentru ceilalti
credinciosi despre cum sa puna in practicd ceea ce ne invatd Scriptura si cu privire la
alimentatie. Si fiecare credincios ar trebui sd-si aminteasca faptul ca nu trebuie sa se
conformeze lumii, ci sa fie ,transformat prin innoirea mintii sale”. Acest lucru se face cu
ajutorul Sfintei Scripturi. In acest fel putem s&-L sldvim tot mai mult pe Dumnezeu Si sa
cunoastem voia Lui, care este ,buna si placuta si desavarsita” (Romani 12.2).

Tradus de la: Sollten Christen Vegetarier sein?

Titlul original in limba engleza: ,,Should Christians be vegetarians?“
Sursa: http://truedisciple1.blogspot.com

Traducere: lon Simionescu

Adnotare

[1] www.mayaoclinic.org/healthy-lifestyle/nutrition-and-healthy-eating/in-depth/vegetarian-diet/art-20046446.

[2] Remarca traducatorului: W. MacDonald, Kommentar zum Neuen Testament, Bielefeld (CLV) 82021, pag. 188.

(3]
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