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Unsere Ruhe (2)

Dem Evangelium nicht glauben

Verse 1-3

Heb 4,1-3: Flrchten wir uns nun, dass nicht etwa, da eine VerheiBung, in seine Ruhe
einzugehen, hinterlassen ist, jemand von euch scheine zurtckgeblieben zu sein! Denn
auch uns ist eine gute Botschaft verkindigt worden, wie auch jenen; aber das Wort der
Verkindigung nutzte jenen nicht, weil es bei denen, die es horten, nicht mit dem
Glauben verbunden war. Denn wir, die wir geglaubt haben, gehen in die Ruhe ein, wie er
gesagt hat: ,So schwor ich in meinem Zorn: Wenn sie in meine Ruhe eingehen werden!®,
obwohl die Werke von Grundlegung der Welt an geworden waren.

Vielleicht wirst du immer noch einwenden wollen: ,Aber sie glaubten doch an die Botschaft
des Passabh, sie glaubten an die Botschaft, die Mose ihnen anfanglich verkindigt hatte. Spater
erst fielen sie in Unglauben. So kann doch auch heute jemand an das christliche Evangelium
in seinen frihen Phasen glauben und damit ein Stlck weit mit uns gehen, um dann den
spateren Phasen nicht zu glauben, und damit umkommen.” Gllicklicherweise miissen wir
diesen Vorstellungen nicht weiter nachgehen, denn der Heilige Geist hat es uns wiederum
gesagt, woran jene Leute damals nicht glaubten. Lasst uns also weiterlesen. Das Volk konnte
nicht eingehen, weil sie Unglaubige waren. Woran hatten sie denn nicht geglaubt?

L,Denn auch uns ist eine gute Botschaft (od. Evangelium) verkiindigt worden, gleichwie auch
Jjenen: aber das Wort der Verklindigung ntitzte jenen nicht, weil es bei denen, die es hérten,
nicht mit dem Glauben vermischt war” (Heb 4,2).

Woran hatten sie nicht geglaubt? Sie hatten der guten Botschaft, dem Evangelium, nicht
geglaubt. So lesen wir hier. Uns wird die frohe Botschaft verkiindigt, und auch ihnen wurde
eine frohe Botschaft verkindet. Und sie konnten nicht in das Land der VerheiBung eingehen,
weil sie dem Evangelium nicht glaubten. Sie hatten nie daran geglaubt. Es war in ihren Herzen
nie zu einem echten Werk des Glaubens gekommen. Sie waren nie durch Glauben mit dem
Volke Gottes einsgemacht worden. Sie hatten nie an das Evangelium geglaubt.

Wenn wir nicht verstehen, was das Evangelium wirklich ist, werden wir nicht verstehen
kénnen, wie das denn sein konnte. Wir sagen, dass sie aus Agypten auszogen, im Meer auf
Mose getauft wurden und dem Evangelium doch nie glaubten. Als Mose zu ihnen gesandt
wurde, verkundigte er ihnen das Evangelium in folgender Weise: ,,Gott hat mich gesandt, euch
von euren Lasten zu befreien und euch in ein Land zu fuhren, das von Milch und Honig flie3t.”
Mose zog nicht umher und sagte: ,Passt mal auf, unser einziges Anliegen ist, euch das
Evangelium zu predigen; den Rest kdnnen wir vergessen. Hauptsache, ihr kommt aus
Agypten heraus, und dann kénnt ihr tun, was ihr wollt.“ So redete ein Mose nicht. Das ist auch
nicht das Evangelium, und das war es auch nie. Vielmehr lautete das Evangelium
folgendermaBen: ,Wollt ihr nach Kanaan kommen? Gott hat uns hienieden heimgesucht und
Er ist bereit, euch aus Agypten herauszuretten, euch durch die Wiisten hindurchzuretten und
euch ins Land der VerheiBung zu fUhren. Glaubt ihr das? Das Volk sagte Ja. Aber ihr wisst,
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als sie an der Schwelle des Landes standen, nahmen sie alles zurlick und sagten: ,So weit
wollten wir eigentlich nicht gehen, wei3t du. Flr dich und fir Aaron und ahnliche Gestalten
mag das angehen, aber wir wollten eigentlich nicht so weit gehen. Wir gehen nicht hinein.”

Das war aber genau das Angebot des Evangeliums. Wenn man nicht ins Land einzog, dann
konnte doch von Evangelium gar keine Rede sein. Es ware doch der reinste Unsinn gewesen,
das Volk aus Agypten herauszufiihren, um sie dann in der Wiiste zu lassen. Es gab kein
anderes Evangelium als Auszug aus Agypten mitsamt Einzug ins verheiBene Land. So bewies
ihr Verhalten in der Waste, dass sie trotz ihrer Taufe von Anfang an nie richtig geglaubt
hatten.

Wir missen uns genau vorsehen, wie wir das Evangelium verkundigen. Naturlich mussen wir
es einfach darlegen und dabei die Prioritdten einhalten. Aber lasst uns bei alledem nie den
Eindruck erwecken, es gédbe Dinge, die man tun misse, wahrend andere Dinge freiwillig
seien. Wir wollen darum den Unglaubigen nie sagen: ,Hauptsache ist, dass du
Sundenvergebung bekommst; wenn das erst geregelt ist, spielt alles andere keine so groB3e
Rolle mehr.” Nein, wir dirfen das Evangelium nicht so predigen. Das Evangelium ist um kein
Stuck kirzer als die Tatsache, dass Er sich selbst um unserer Stinden willen dahingab, uns
aus dem gegenwartigen bdsen Zeitablauf herausgenommen hat und den festen Vorsatz
gefasst hat, uns in die ewige Ruhe bei Ihm einzuftihren. Der Weg durch die Wste ist gewiss
ernst - Gott sei Dank, nicht schicksalstrachtig, aber doch ernst -, denn unser Verhalten in der
Waste offenbart die Echtheit unseres Glaubens an das Evangelium.

Die Ruhe Gottes

Verse 4-8

Heb 4,4-8: Denn er hat irgendwo von dem siebten Tag so gesprochen: ,Und Gott ruhte
am siebten Tag von allen seinen Werken.“ Und an dieser Stelle wiederum: ,Wenn sie in
meine Ruhe eingehen werden!” Weil nun Ubrigbleibt, dass einige in sie eingehen und
die, denen zuerst die gute Botschaft verkindigt worden ist, des Ungehorsams wegen
nicht eingegangen sind, so bestimmt er wiederum einen gewissen Tag: ,Heute®, in
David nach so langer Zeit sagend, wie vorhin gesagt worden ist: ,Heute, wenn ihr seine
Stimme hort, verhédrtet eure Herzen nicht.” Denn wenn Josua sie zur Ruhe gebracht
hatte, so wirde er danach nicht von einem anderen Tag geredet haben.

Was ist denn diese Ruhe, die Ruhe, die sich diese Leute verscherzten und die uns Heutigen
verheiBen ist? Ist sie eine gegenwartige oder eine zuklnftige Sache? Ich weif3 nicht, was ich
antworten soll, denn sie ist beides. Die Ruhe, die jene Altvorderen verpassten, war die Ruhe
des Landes Kanaan, des Landes, das von Milch und Honig flieBt. Wir haben auch ein Erbe.
Wenn du Petrus fragst, was dieses Erbe sei, sagt er dir, es sei im Himmel fur uns aufbewahrt.
Wenn du hingegen Paulus fragst, wird er dir verraten, dass du schon dort bist: Du bist mit
Christus in die himmlischen Orter versetzt worden. Beides ist wahr. Im umfassenderen Sinn
ist unsere Ruhe etwas Zukunftiges. Und dennoch gehen auch wir, die wir glaubig geworden
sind, in einer sehr realen Weise jetzt schon in diese Ruhe ein. Denn was sagt die Bibel hierzu:
,Wir, die wir geglaubt haben, gehen in die Ruhe ein® (Heb 4,3). Wir missen nicht auf unseren
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Tod warten, bis wir das erfahren. Wir, die wir glaubig geworden sind, gehen hier und jetzt in
diese Ruhe ein.

Diese Ruhe ist Gottes Ruhe: die Ruhe, an der sich Gott ,freute, als Er die Erschaffung der
Welt beendet hatte. Als Gott die Welt schuf, arbeitete Er sechs Tage, bis alles vollstandig und
vollkommen war; und dann ruhte Er. Alles war vollendet. Es ware eine offene Herausforderung
an die Macht und an die Weisheit des Schopfers gewesen, héatte sich ein Adam
herausgenommen, die Schépfung kritisierend zu begutachten: ,Ja, dieser Stern da, so ganz
gegllckt will er mir nicht erscheinen, und wie dieser Baum hier wachst ...“ Nein, das Werk war
vollendet und Gott ruhte.

Ich rede von Meiner Ruhe, sagt Gott; Ich schwur diesem Volk, dass sie nicht in Meine Ruhe
eingehen wirden. Jene aber, die eingehen, beschreibe ich wie folgt: ,Denn wer in seine
[Gottes] Ruhe eingegangen ist, der ist auch zur Ruhe gelangt von seinen Werken, gleichwie
Gott von seinen eigenen® (Heb 4,10).

Nun, ich hoffe, dass wir inzwischen gemerkt haben, worauf der Schreiber mit seinem weit
ausholenden Argument hinauswill. In die Ruhe eingehen heif3t, von seinen eigenen Werken zu
ruhen, abzulassen. Das ist die Grundlage von jeglichem gottgewirkten Heil: das Ende und das
Ablassen von meinen eigenen Bemuhungen, um im Glauben in die Ruhe einzugehen. Diese
Kapitel predigen keine neue, fremdartige Botschaft, sondern das gute alte Evangelium, das
den Unterschied zwischen Glauben und Werken auf den Leuchter stellt. Es ist der
Unterschied zwischen dem Bemuhen des Menschen auf der einen Seite und dem vollendeten
Werk Gottes auf der anderen Seite, das uns nun erlaubt, im Glauben in die Ruhe einzugehen.
Das ist die erhabene, alles Uberstrahlende Botschaft des Evangeliums, genau die Botschaft,
die Juden brauchten, wollten sie sich durch eigene Leistung die Ruhe Gottes erarbeiten. Auf
diesem Weg konnten sie nie in die Ruhe eingehen, nicht einmal ein Mann wie Saulus von
Tarsus, der sich wie kaum ein Zweiter abmuihte und Verdienst auf Verdienst hdufte. Er ging
nie in die Ruhe ein, bis er lernte, vom eigenen Miuhen und Ringen abzulassen und so in die
Ruhe einzugehen.

Die Werke des Gesetzes

Der Schreiber wendet sich hier an diese Leute, weil sie — wie wir weiter oben gesehen haben -
vor einer alles entscheidenden Frage stehen. Sie haben ihren Glauben an Jesus als den Sohn
Gottes bekannt. Sie haben bezeugt zu verstehen, dass sie nur durch Sein Opfer
Sundenvergebung haben kénnen und dass sie nur durch Gnade, nicht aber durch Werke
gerettet werden kénnen. Und jetzt beginnen sie, den Zusammenkiinften der Geschwister
fernzubleiben. Wohin werden sie sich jetzt wenden? Zurick ins Judentum? Aber wie kdnnen
sie das? Im Judentum ringt man noch immer, um durch Werke des Gesetzes sein Heil zu
erwirken. Man kann aber diese beiden Prinzipien nie miteinander vermischen. Entweder
versuchst du es mit Werken oder aber durch Glauben.

Lass ab vom eigenen Ringen und lerne zu glauben, und du gehst in die Ruhe ein. Ist das nicht
genau das Evangelium, das Paulus in der Apostelgeschichte den Juden predigte? Er kam zu
ihnen und forderte sie auf, ihnre Werke und das Halten des Gesetzes aufzugeben. Er bot ihnen
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Ruhe und Errettung auf der Grundlage des schlichten Glaubens an. So seltsam das klingt, der
Mensch liebt es, sich sein Heil durch Eigenleistung zu verdienen. Diese Juden wollten nicht
glauben, wollten dem Evangelium nicht gehorchen; sie hingen an ihren Werken und konnten
nicht in die Ruhe eingehen. ,Genau dasselbe beflrchte ich flr euch, meine Lieben®, sagt der
Schreiber. ,Flrchten wir uns nun, dass nicht etwa, da eine VerheiBung in seine Ruhe
einzugehen, hinterlassen ist, jemand von euch zurtckgeblieben zu sein scheine” (Heb 4,1).
Es geht hier nicht um die zukinftige Ruhe im Himmel. Nein, um etwas Gegenwartiges. Sie
scheinen bereits zurlckgeblieben zu sein. Er sagt zwar nicht, dass sie es wirklich sind, aber
es scheint, dass sie noch immer an ihren guten Werken hingen, am Halten des Gesetzes und
an dessen Ritualen. Wenn sie das freilich tun, dann sind sie zuriickgeblieben, dann sind sie
noch immer Unglaubige.

Verse 9-13

Heb 4,9-13: Also bleibt eine Sabbatruhe dem Volk Gottes dbrig. Denn wer in seine Ruhe
eingegangen ist, der ist auch selbst zur Ruhe gelangt von seinen Werken, wie Gott von
seinen eigenen. Lasst uns nun Flei3 anwenden, in jene Ruhe einzugehen, damit nicht
jemand nach demselben Beispiel des Ungehorsams falle. Denn das Wort Gottes ist
lebendig und wirksam und schéarfer als jedes zweischneidige Schwert und
durchdringend bis zur Scheidung von Seele und Geist, sowohl der Gelenke als auch des
Markes, und ein Beurteiler der Gedanken und Uberlegungen des Herzens; und kein
Geschopf ist vor ihm unsichtbar, sondern alles ist blo3 und aufgedeckt vor den Augen
dessen, mit dem wir es zu tun haben.

Bevor wir diese recht lange Betrachtung abschlieBen, missen wir noch ein Letztes beachten.
Es heift hier: ,Also bleibt noch eine Sabbatruhe dem Volk Gottes tbrig* (Heb 4,9). Du wirst
darum vielleicht einwenden wollen: ,Aber das muss doch zukunftig sein: Esbleibt eine Ruhe
dem Volk Gottes tibrig.“

Nein, das muss nicht zuklnftig sein. Beachte den Gedankengang: Hier wird gesagt: Hatte
Josua dem Volk die wahre Ruhe vermittelt, dann hatte Gott die Frage nie mehr aufgegriffen.
Aber lange nachdem Josua das Volk ins Land Kanaan gefuhrt hatte, begann Gott in den
Psalmen erneut von dieser Ruhe zu reden: ,Heute ... Heute®. In den Tagen des Psalmisten
war die Ruhe also noch immer nicht gefunden. Sie wurde noch immer angeboten. Darum
bleibt sie noch, sagt hier der christliche Schreiber. Kanaan war nicht die wirkliche Ruhe
Gottes. Die Ruhe Gottes ist etwas Geistliches, etwas, was wir jetzt erfahren kdnnen, seit der
Herr Jesus Sein Werk vollbracht hat. Die Ruhe, von der Kanaan nur ein bescheidenes Bild
war, steht dir jetzt offen. Die Ruhe ,bleibt® eben in dem Sinn, dass der Einzug ins Land
Kanaan die volle Bedeutung der géttlichen VerheiBung, Seinem Volk Ruhe zu geben, damals
bei weitem nicht ausgeschdpft wurde. Es bleibt noch eine Ruhe, welche die Erfahrung der
Israeliten von damals weit Ubersteigt. Lasst uns also Flei3 anwenden, dass nicht jemand nach
demselben Beispiel des Unglaubens falle.

Eingehen

Es geht also letztlich um Folgendes: Wenn wir Gottes Wort auf uns anwenden, missen wir
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uns offen und ehrlich die Frage stellen, ob wir denn in jene Ruhe eingegangen sind oder nicht.
Ob wir getauft sind oder das Mahl des HERRN feiern, ist nicht letztlich entscheidend, auch
nicht, ob wir die Gottesdienste der Ortlichen Gemeinde besuchen. Die groBe Frage ist: Sind
wir in Gottes Ruhe eingegangen? Sind wir glaubig geworden?

Gewdhnlich spricht die Bibel von Glauben in der Gegenwart und sagt: ,Wer glaubt, hat.“ Hier
aber geht es um einen ganz bestimmten Zeitpunkt in der Vergangenheit. Wir, die wirgeglaubt
haben', wir gehen in die Ruhe ein. Kennen wir einen Zeitpunkt unseres Lebens, an dem wir
bewusst und wohl wissend, was das alles mit sich bringt, vom eigenen Ringen abgelassen
haben, um in Seine Ruhe einzugehen?

Wir mussen uns diese Frage stellen, denn wir haben es mit einem Gott zu tun, vor dem alles
bloR und aufgedeckt ist.

Unser Verhalten wird Inm offenbaren - ob das nun anderen auch offenbar wird oder nicht -,
ob wir wahrhaft und von Herzen geglaubt haben. Alles ist bloB und aufgedeckt vor Seinen
Augen. Er scheidet zwischen Geist und Seele, Er ist ein Richter unserer innersten Gedanken.
Er kennt unser Herz auch in diesem Augenblick, da wir selbst unser Herz durchforschen. Sind
wir wirklich Glaubige? Oder sind wir nur Mitldufer des Volkes Gottes?

Verse 14-16

Heb 4,4-16: Da wir nun einen groBen Hohenpriester haben, der durch die Himmel
gegangen ist, Jesus, den Sohn Gottes, so lasst uns das Bekenntnis festhalten; denn wir
haben nicht einen Hohenpriester, der nicht Mitleid zu haben vermag mit unseren
Schwachheiten, sondern der in allem versucht worden ist in gleicher Weise wie wir,
ausgenommen die Stinde. Lasst uns nun mit FreimUtigkeit hinzutreten zu dem Thron der
Gnade, damit wir Barmherzigkeit empfangen und Gnade finden zu rechtzeitiger Hilfe.

Habe ich dich mit Zweifeln oder gar mit Angsten erfillt? Wir haben keinen Grund zur Angst,
denn wir haben einen groBen Hohenpriester, der durch die Himmel gegangen ist, der aber
zuvor den Weg durch diese Wuste hienieden ging. Er wurde in allem versucht wie wir, kennt
die Schwachheiten der Seinen und bittet uns daher, zu |hm zu kommen. Sind wir
verunsichert? Dann lasst uns mit Freimatigkeit hinzutreten.

~Aber®, protestierst du, ,ich habe heute gesundigt. Schau dir all meine Schwachheiten und
gescheiterten Versuche, lhm zu gefallen, an. Ich will ja ein Christ sein, aber ich habe so
schrecklich versagt. Wie kann ich nur wagen, hinzuzutreten?“

Komm in voller Freimutigkeit, nicht verzagt. Komm und tritt offen und freimitig vor den Thron
Seiner Gnade. Er weil3 alles, Er sieht alles. Aber komm, und du wirst Barmherzigkeit finden fur
all dein Versagen. Wir haben Sein Gericht mehr als verdient, aber komm freim(tig zu Ihm und
du wirst Barmherzigkeit finden flr alle schon begangenen Fehler und Seine unausschopfliche
Gnade, die dich durch alle Schwierigkeiten hindurch sicher ins Vaterhaus fuhren kann. Bleibe
nur bei Ihm, und keiner wird umkommen. Glaube an |hn, lehne dich an Ihn, lerne es, nie
deinen eigenen Anstrengungen zu vertrauen, und du wirst jetzt in die Ruhe eingehen und einst
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jene ewige Ruhe oben geniel3en.

Anmerkungen

[1] ,Wir, die wir geglaubt haben® (Heb 4,3) kdnnte falsch verstanden werden, ndmlich so, als ob man weiterfahren
konnte: ,Wir, die wir einmal geglaubt haben, glauben jetzt nicht mehr.“ Darum wére es sowohl sinngemaB als auch
rein sprachlich gerechtfertigter, das griech. Partizip pisteusantes zu Ubersetzen: ,Wir, die wir zum Glauben
gekommen sind“, oder: ,die wir glaubig geworden sind* (der Ubers.).

Aus dem Buch Ein unerschiditterliches Reich,
Christliche Verlagsgesellschaft Dillenburg, 1987
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