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Versete calauzitoare: Geneza 2.3; Exodul 20.8; loan 20.19,26; Faptele apostolilor 20.7

Geneza 2.3: Si Dumnezeu a binecuvantat ziua a saptea si a sfintit-o, pentru ca in ziua
aceasta S-a odihnit de toata lucrarea Lui creatoare, pe care o facuse.

Exodul 20.8: Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca s-o sfintesti.

loan 20.19,26: in seara aceleiasi zile, cea dintai a saptamanii, pe cand usile locului unde
erau adunati ucenicii erau incuiate de frica iudeilor, a venit Isus, a stat in mijlocul lor si le-
a zis: ,Pace voua!” ... Dupa opt zile, ucenicii lui Isus erau iar in casa ...

Faptele apostolilor 20.7: in ziua dintadi a sdptdmanii eram adunati laolaltd ca sa

fringem péinea ...

Introducere

Mereu se pune intrebarea cu privire la porunca referitoare la ziua de sabat in legatura cu ,ziua
Domnului”. Unii considera ca ziua de sabat a fost inlocuita de ,,ziua Domnului” (duminica). Altji
considera ca in orice caz noi trebuie sa tinem si astazi ziua de sabat, caci ea este o parte
componenta a celor zece porunci. Alfii resping porunca referitoare la ziua de sabat si
degenereaza ,ziua Domnului” facand din ea o zi normala de lucru. Ce spune Biblia referitor la

aceasta tema?

Paralela intre ziua de sabat si ziua de duminica

Vrem mai intéi sa facem o paralela a insugirilor care caracterizeaza cele doua zile.

Ziua de sabat

Ziua Domnului

Ziua de sabat sta in legatura cu pamantul
acesta (sta in legatura cu poporul Israel, care
are fagaduinte pamantesti, vezi fagaduinta
data lui Avraam, lacov, etc.).

Ziua Domnului sta in legatura cu cerul (ea sta
in legatura cu Domnul inviat in cer gi este
caracteristica Adunarii, care poarta un
caracter ceresc; are binecuvantari ceresti:
vezi Efeseni 1.3).

Ea este semnul odihnei lui Dumnezeu in
prima creatie (Geneza 2.3).

Ea este semnul odihnei lui Dumnezeu in cea
de-a doua creatie (Leviticul 23.16-21).

Ea este un punct final (ultima zi a
saptamanii).

Ea este un inceput nou (prima zi a
saptamanii).

Ea este semnul caracteristic al Legii si al
legamantului cu Israel (Exodul 31.13 si
versetele urmatoare).

Ea este semnul caracteristic al harului si a
unei noi perioade de timp - bazata pe
realitatea invierii, care a avut loc inh prima zi a
saptamanii (Matei 28.2).

Ea este un semn pentru odihna si inviorare
dupa lucru (Exodul 31.17).

Ea este un semn pentru odihna si inviorare
inainte de lucru (si pentru adorare).

Ziua de sabat sta in legatura si cu moartea -
Domnul a stat in mormant in ziua de sabat.

Ziua Domnului sta in legatura cu viata,
deoarece Domnul a inviat in aceasta zi.

Sé lucrezi in ziua de sabat era un pacat grav

Nu este nici o lege care interzice sa se
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(Deuteronom 15).

lucreze in ziua Domnului (daca noi ar trebui
sa lucram, aceasta este o alta chestiune!).

Ziua de sabat este desemnata ca fiind
pentru om (Marcu 2.27).

Prima zi a saptamanii este desemnata ca
fiind ,,Ziua Domnului” (Apocalipsa 1.10).

Ea este ziua odihnei trupesti (Exodul 31.15;
Leviticul 23.3).

Ea este ziua odihnei spirituale, dar si a
activitatii spirituale (Evrei 10.25).

In ziua de sabat nu era permis sa se iese
din casa (din cort) (Exodul 16.29).

Se iasa afara ca sa nu se neglijeze intrunirile
Adunarii si se iese afara ca sa se vesteasca
oamenilor vestea buna (Evrei 10.25).

In ziua de sabat era ,,arderea-de tot pentru
fiecare zi de sabat” speciala (vezi Numeri
28,9.10): ,in ziua sabatului sa aduceti doi
miei de un an fara cusur si, ca dar de
mancare, doua zecimi de efa din floarea fainii,
framantata cu untdelemn, impreuna cu jertfa
de bautura.”

Domnul doreste sa fie la ai Sai (El S-a
aratat duminica de doua ori ucenicilor - loan
20.19.26).

Duhul Sfant a venit pe pamant in ziua de
duminica (Rusaliile/ziua cincizecimii sunt
duminica, vezi si Leviticul 23,16).

Ucenicii au facut frangerea painii duminica
(Faptele apostolilor 20.7).

Apostolul loan a avut intr-o zi de duminica
viziunea despre Hristos Cel glorificat si a
primit revelatia - in aceasta zi el a fost in
Duhul (Apocalipsa 1.10).

Duminica ar trebui ca fiecare crestin sa puna
bani deoparte pentru lucrarea Domnului (1
Corinteni 16.2).

In Impératia de o mie de ani ziua de sabat va
avea din nou o importanta mare, cand
Domnul Isus va domni peste poporul Lui
pamantesc (de exemplu Ezechiel 45; 46).

Nu se spune ca in Impératia de o mie de ani
se va mai serba sarbatoarea Rusaliilor, care
are a face cu duminica. Aceasta sarbatoare s-
a implinit deja pe deplin in Adunare. in timpul
Imparatiei de o mie de ani Adunarea va fi
deja de mult timp rapita in cer.

Ziua de sabat era un semn intre Dumnezeu
si poporul Sau Israel, ca sa se arate clar ca
Dumnezeu a pus deoparte poporul pentru
Sine (Exodul 31.13).

Duminica este un semn caracteristic al
Adunarii/Bisericii.

A fost inlocuita ziua de sabat cu prima zi a saptamanii?

Raspunsul este simplu: Nu! Caci Biblia aminteste ziua de sabat si dupa invierea lui Hristos si
o diferentiaza de prima zi a saptamanii. Chiar si in ziua invierii se vorbeste in mod deosebit
atat de ziua de sabat céat si de prima zi a saptamanii: ,La sfarsitul zilei sabatului, cand incepea
sa se lumineze inspre ziua dintai a saptamanii Maria Magdalena si cealalta Marie au venit sa

vada mormantul” (Matei 28.1).
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Si apostolul Pavel a mers in ziua de sabat in sinagogi (Faptele apostolilor 13.42-44; 15.21;
18.4), ca sa predice, si in prima zi a saptamanii a serbat Cina cu credinciosii din Troa si a
discutat cu ei (vezi Faptele apostolilor 20.7).

Nu trebuie crestinii sa tina si astazi ziua de sabat?

Si in acest caz este usor de raspuns la intrebare: Nu! Cu toate ca noi nu gasim nici o anulare
directa a porunci referitoare la ziua de sabat, totusi prin moartea lui Hristos au fost implinite
toate cerintele Legii (Romani 8.4). Biblia spune foarte clar ca acum noi ,nu suntem sub Lege
ci sub har” (Romani 6.14), si daca vrem sa ne mai punem iarasi sub Lege, se spune, ,am
cazut din har” (Galateni 5.4).

Dar - asa se argumenteaza - Dumnezeu a sfintit deja ziua a saptea, atunci cand El a creat
pamantul, pe cand inca nu era nici o Lege, si drept urmare aceasta porunca referitoare la ziua
de sabat este valabild pentru orice perioadd de timp din istoria mantuirii lui Dumnezeu. in
privinia aceasta trebuie insa sa ne gandim ca in Geneza 2.1-3 se spune numai ca Dumnezeu
S-a odihnit, si in Exodul 31.17 se spune ca in aceasta zi Dumnezeu ,S-a inviorat”, deci S-a
bucurat de lucrarea Sa, care ,era foarte buna”. Aici nu gasim nici un fel de porunci, ca
aceasta odihna ar fi valabila si pentru om, si nici nu gasim ca Dumnezeu ,S-a inviorat” in
fiecare a saptea zi. in treacat spus, dacd totdeauna ar fi fost o porunca pentru toti oamenii,
atunci Dumnezeu nu ar mai fi putut s-o dea ca porunca speciala pentru poporul Sau (Exodul
16.28.29; 31.13). In continuare se va vorbi mai mult despre aceasta odihna a lui Dumnezeu.

Ce inseamna acum ziua de sabat pentru noi crestinii?

Daca se vrea, pentru crestini aceasta zi efectiv nu mai are nici o insemnatate in zilele noastre.
Totusi Biblia ne spune ca ziua de sabat este un tablou sau 0 umbra a lucrurilor viitoare: ,,Deci
nimeni sa nu va judece cu privire la mancare sau la bauturda, sau cu privire la o0 zi de
sarbatoare, sau luna noua, sau sabate, care sunt 0 umbra a lucrurilor viitoare, dar trupul este
al lui Hristos” (Coloseni 2.16.17).

Deci ziua de sabat nu este 0 umbra sau un model al zilei Domnului, ci al unui adevar viitor. Si
acest adevar viitor 1l gasim in epistola catre Evrei 4.8-10: ,Caci, daca losua le-ar fi dat odihna,
Dumnezeu n-ar mai vorbi dupa aceea de o alta zi.Raméne deci o odihna ca de sabat pentru
poporul lui Dumnezeu. Fiindca cine a intrat in odihna Lui, s-a odihnit si el de lucrarile lui, cum
S-a odihnit Dumnezeu de ale Sale.”

Aceastd odihnd ca de sabat se va implini in Imp&ratia de o mie de ani atat pentru Israel cat si
pentru Adunarea lui Dumnezeu din timpul harului.

Dar, Se poate Dumnezeu odihni astazi, sau in general incepand
de la caderea in pacat?

In Geneza 2.1-3 se spune pentru prima daté, ca ,Dumnezeu S-a odihnit”.
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Geneza 2.2-3: Si, in ziua a saptea, Dumnezeu Si-a terminat lucrarea pe care o facuse;
si, in ziua a saptea, S-a odihnit de toata lucrarea Sa pe care o facuse. Si Dumnezeu a
binecuvantat ziua a saptea si a sfintit-o, pentru ca in ea S-a odihnit de toata lucrarea Sa,
pe care a creat-o Dumnezeu, facand-o.

Dupa ce lucrarea Sa creatoare a fost terminata si totul ,era foarte bun”, Dumnezeu putea
realmente sa Se odihneasca. Dar dupa ce pacatul a venit in lume, nu mai citim ca Dumnezeu
S-a odihnit. Dimpotrivda, Domnul Isus spune in evanghelia dupa loan: ,Dar Isus le-a raspuns:
, Tatal Meu lucreaza pana acum, si Eu de asemenea lucrez.’”” (loan 5.17).

Un comentator scrie:

Spinii si palamida, legate cu acele mii de roade umilite, injosite, vestesc cu glas tare:
,bumnezeu trebuie sa lucreze; El nu Se poate odihni”. Poate El sa aiba un loc de odihna
in mijlocul suspinelor si lacrimilor, al dificultatilor si durerilor, al bolilor si al mortii, al
necredinciosiei si al vinovatiei unei lumi stricate? Poate El in astfel de imprejurari sa tina
sabatul? Imposibil. Sfanta Scriptura ne spune categoric, ca El lucreaza neincetat si fara
odihna incepand de la creatie si pAna acum. Dumnezeu a lucrat de la caderea lui Adam
si pana la intruparea lui Hristos, de la intruparea lui Hristos si pana la cruce a lucrat Fiul
lui Dumnezeu, si de la Rusalii paAna acum lucreaza Duhul Sfant.”

De ce izraelitul trebuia sa se odihneasca in ziua de sabat?

Cu toate ca de la caderea in pacat Dumnezeu nu a mai putut sa Se odihneasca, El da totusi
porunca ca copiii lui Israel sa se odihneasca in ziua de sabat de orice fel de lucrare (Exodul
20). De ce? Deoarece Dumnezeu are in vedere binele omului. Caci tot ce da Dumnezeu este
bun. Caci asa se si spune, ca Legea este sfanta, dreapta si buna (Romani 7.12). Si in
Deuteronom 10.13 se spune: ,,... sa pazesti poruncile Domnului si rdnduielile Lui pe care ti le
dau astazi, pentru binele tau”. Chiar daca Dumnezeu nu putea sa Se odihneasca, totusi in
harul Sau si in indurarea Sa a dat omului aceasta zi de sabat. Dumnezeu stia ca dupa sase
zile de lucru omul avea nevoie de o zi de odihna, ca sa se regenereze, ca sa se intareasca in
duh, suflet si trup. In Noul Testament avem cheia pentru porunca referitoare la ziua de sabat;
Domnul Isus spune acolo, ca ,sabatul a fost facut pentru om” (Marcu 2.27) - el trebuia sa fie
de folos omului si nu sa-i produca paguba. Dar el era si o porunca, dupa care Dumnezeu
putea sa masoare in mod deosebit ascultarea poporului Sau. Toate celelalte porunci sunt
convingatoare din punct de vedere moral pentru om. Dar porunca referitoare la ziua de sabat
nu este o porunca direct moralda. Dumnezeu doreste ca omul sa asculte de El din pricina Lui.
Chiar daca crestinii astazi nu mai au porunca referitoare la ziua de sabat, totusi in ea este un
aspect serios, caci si copiii lui Dumnezeu ar trebui in timpul actual sa fie ascultatori de
Cuvantul lui Dumnezeu, nu pentru ca noi am inteles deja totul, ci pentru ca noi iubim pe
Dumnezeu si pe Domnul Isus (si pazim poruncile Sale” (loan 14.21). Vezi in privinta aceasta
si articolul fratelui H. L. Heijkoop: Ce este pacat?

Cum a tinut Domnul Isus ziua de sabat?

Asa cum tocmai am vazut, Domnul Isus spune ca ,sabatul a fost facut pentru om”, si nu ,omul

Pagina 5 din 8 soundwords.de/ro/a11156.html


https://www.soundwords.de/ro/ce-este-pacat-a11157.html
https://www.soundwords.de/ro/a11156.html

Ziua de sabat si ziua Domnului (duminica) SoundWords
Trebuie noi ca crestini sd finem ziua de sabat?

a fost facut pentru sabat” (Marcu 2.27). Asa cum Dumnezeu a lucrat incepand de la Adam, tot
asa a lucrat Domnul Isus atunci cand El a fost pe pamantul acesta. El nu Si-a acordat nici un
sabat. Putea El sa Se odihneasca, cand oamenii aveau nevoie de ajutorul Lui? Nu a venit El in
lumea aceasta din cauza nevoilor oamenilor? Nu a venit El sa caute si sa salveze ce era
pierdut? Nu! Hristos nu Se putea odihni. Pasarile aveau cuiburi si vulpile vizuini, dar Fiul
Omului nu avea nimic unde sa-Si poata pune capul. Abia atunci cand omul nu a avut nici un
alt loc pentru Hristos decéat crucea, Domnul Isus a strigat pe cruce: ,S-a sfarsit!”, si dupa
aceea ,Si-a plecat capul”. S-ar putea traduce si: ,El Si-a pus capul jos” - pe cruce, un loc
intre cer si pamant, a fost singurul loc unde Domnul Isus dupa ce a terminat lucrarea putea sa
gaseasca ,odihnd”. In ziua de sabat El a mers impreuna cu ucenicii S&i prin lanurile de grau si
a vindecat oameni de bolile lor (Marcu 2.23.24; 3.1-5). Singura data cand citim ca Hristos S-a
odihnit, este cand in ziua de sabat El a fost in mormant. Ce batjocura: in timp ce Domnul dupa
rastignirea Sa statea in morméant in ziua sabatului, aceia care mai inainte au strigat
»Rastigneste-L!” sarbatoreau sabatul. Si chiar si aici gasim pe Hristos la lucru, si anume cand
El ,prin moarte a nimicit pe cel ce avea puterea mortii”. Cand Domnul Isus era in morméant, ca
sa restaureze pentru Dumnezeu odihna ca de sabat pierduta, izraelitii sarbatoreau sabatul, ca
si cum nimic nu s-ar fi petrecut. Ce contrast!

De ce este prima zi din saptaméana asa de importanta pentru
crestini?

Gasim ziua Domnului in urmatoarele locuri din Scriptura: Matei 28.1; loan 20.19; loan 20.25;
Faptele apostolilor 20.7; 1 Corinteni 16.2; Apocalipsa 1.10.

Aceste locuri din Scripturd arata ca prima zi din saptaméana nu poate fi pretuita suficient de
crestinii credinciosi. In aceastd zi a inviat Domnul Isus, asa cd aceasta zi a devenit inceputul
unei creatii cu totul noi, o relatie cu totul noua a omului cu Dumnezeu. Abia dupa inviere ne
este facut cunoscut de Domnul, ca Dumnezeu este acum si ,Dumnezeul nostru” si ca Tatal
Sau este acum si , Tatal nostru” (loan 20). invierea a fost si mesajul pentru care primii ucenici
si apostoli au trebuit sa sufere mult si pentru care ei au fost chiar gata sa moara ca matrtiri.
Dupa aceea gasim pe ucenici in prima zi a saptamanii, in ziua invierii, adunati inapoia usilor
incuiate, si Domnul vine in mijlocul lor:

* loan 20.19: Fiind deci seara, in ziua aceea, cea dintai a saptamanii, si usile fiind inchise
acolo unde erau ucenicii, de frica iudeilor, Isus a venit i a stat in mijloc, si le-a spus:
"Pace voua!"

Opt zile dupa aceea, iarasi in prima zi a saptamanii, ucenicii sunt adunati din nou, si Domnul
Isus vine iarasi in mijlocul lor:

e loan 20.26: Si dupa opt zile, din nou erau induntru ucenicii Sai, ... A venit Isus ...
Primi crestini din Troa se strangeau evident de asemenea in prima zi a saptamanii, ca sa

auda Cuvantul lui Dumnezeu si sa franga painea, deoarece lor li s-a parut aceasta zi a fi cea
mai potrivita
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» Faptele apostolilor 20.7: Si, in ziua intai a saptamanii, noi fiind adunati sa frangem
paine, ...

De ce? Pentru ca Dumnezeu are ganduri bune cu privire la oameni. Pentru ca tot ce da
Dumnezeu este bun.

Credinciosii din Corint trebuiau in prima zi sa puna deoparte un dar pentru Domnul si pentru ai
Sai, pentru nevoile credinciosilor. Este insa foarte interesant, ca intr-adevar Pavel in ziua de
sabat a mers in sinagoga (Faptele apostolilor 13.42-44; 15.21; 18.4), ca sa vorbeasca
iudeilor, dar dupa aceea in prima zi a saptamanii a venit impreuna cu fratii si surorile lui de
credinta ca sa predice Cuvantul lui Dumnezeu si sa franga painea. Si despre loan ni se spune,
ca el ,in ziua Domnului” era in Duhul. El nu avea nici o posibilitate sa se stranga impreuna cu
credinciosii, deoarece era intemnitat pe insula Patmos, dar aceasta nu I-a impiedicat ca in
aceasta zi - Scriptura spune: ,in ziua care apartine Domnului” - sa fie in Duhul. Si aceasta i-a
dat posibilitatea ca in aceasta zi sa aiba o viziune cu totul deosebita despre Domnul Isus in
glorie si sa primeasca cartea Apocalipsa.

Chiar daca noi ca crestini nu avem nici un ,tu trebuie sa faci” sau ,tu nu ai voie” pentru
aceasta zi si am fost chemati la libertate si de asemenea principial nu ne este interzis sa
facem vre-o lucrare in ,,ziua Domnului”, totusi fiecare crestin spiritual va fi constient de maretia
acestei zile. Este ziua care ne vorbeste de faptul ca pacatul a fost ispasit, ca moartea a fost
transformata in viata si acea condamnare, de care ar fi trebuit sa avem parte, a ramas in
mormantul lui Hristos, ca Domnul Isus a infaptuit tot ce Tatdl i-a incredintat sa faca, si ca
Hristos traieste acum si este motivul adorarii noastre si potrivit cu Matei 18.20 El este
literalmente in mijloc acolo unde credinciosii se strang in Numele Sau.

De aceea noi vom strabate aceasta zi in aceasta constienta si vom folosi orele in care noi ne
strangem ca credinciosi si nu vom neglija strangerile noastre, si prin aceasta vom tine seama
ca aceasta este ,ziua Domnului” si ea este 0 ocazie unica (in saptamana) pentru fiecare
crestin de a avea o intélnire deosebita cu Domnul. ,Caci acolo unde doi sau trei sunt adunati
pentru Numele Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul lor” (Matei 18.20). Niciodata sa nu
subapreciem aceasta sa facem din ea o obisnuinta, caci atunci rezultatul va fi moartea
spirituala a strangerilor laolalta. Daca suntem calauziti numai de traditie si obiceiuri, atunci
strangerea laolalta si-a pierdut valoarea.

La inceputul crestinismului era obiceiul ca credinciogii sa lucreze pe parcursul primei zile a
saptamanii si apoi seara sa se stranga - vezi Faptele apostolilor 20. Cat de multi erau cei care
veneau obositi si istoviti la strangere? Eutich era asa de obosit, ca a cazut din fereastra. lubiti
frati si surori, pentru Eutich putem avea o oarecare intelegere, cand a adormit in ora de
adunare. Dar noi nu avem nici o scuza in timpul nostru. Dumnezeu ne daruieste, cel putin aici
la noi, sdmbata, in care ne putem odihni si ne putem pregati spiritual pentru duminica. De
regula noi nu trebuie sa lucram duminica, asa ca noi avem cele mai bune premise ca odihnifj
si inviorati sa mergem la locul despre care Domnul spune: aici doresc cu placere sa fiu in
mijlocul alor Mei (Matei 18.20). Cine fara un motiv cu adevarat bine intemeiat - si nu pentru ca
gradina sa probabil nu este cu totul in ordine, sau casa lui trebuie ,tencuita” Hagai 1.4) sau
pentru ca el trebuie sa lucreze pentru ca autoturismul nou a fost prea scump, sau sambata

Pagina 7 din 8 soundwords.de/ro/a11156.html


https://www.soundwords.de/ro/a11156.html

Ziua de sabat si ziua Domnului (duminica) SoundWords
Trebuie noi ca crestini sd finem ziua de sabat?

seara vizitatorii/sarbatoarea a durat prea mult - se taraste istovit si obosit spre orele de
adunare, acela trebuie sa se intrebe cu adevarat, daca nu cumva desconsidera harul lui
Dumnezeu. Cu siguranta aceasta atitudine nu are nimic a face cu legalismul, ci pur si simplu
numai cu pretuirea si simpatia noastra pentru Domnul.

Tradus de la: Der Sabbat und der erste Tag der Woche-Sonntag

Traducere: lon Simionescu
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